附件1：
2023年宁波职业技术学院教职工乒乓球比赛
竞赛规程

一、比赛办法
（一）团体赛
1.比赛分二阶段进行，第一阶段小组赛，第二阶段淘汰赛。
2.赛前5分钟未以短信形式提供出场名单的队伍应判弃权，迟到5分钟未到场的队伍应判弃权。
3.每场比赛5盘3胜，每盘3局2胜，每局11分胜。
4.出场顺序：
	全场比赛
	主队
	VS
	客队

	第一盘
	男A
	—
	男Y

	第二盘
	男B
	—
	男X

	第三盘
	女A
	—
	女X

	第四盘
	男A
	—
	男X

	第五盘
	男B
	—
	男Y


（二）个人赛（男、女单打）
1.单打比赛分为男单、女单，分别采用单淘汰赛。
2.每场单打比赛3局2胜、每局11分胜。
3.个人赛视报名情况，预设种子选手，并在领队会议上抽签布阵。
二、录取名次办法
（一）团体赛：设团体名次奖，取前6名予以奖励(最多不超过参赛队伍的三分之二)。
（二）个人赛：设参赛奖，参加首轮但未能进入次轮的，发参赛奖。设名次奖，原则上名次奖人数不能高于参赛人数的1/2，即“四强奖”或“八强奖”，名次奖数量视报名人数和参赛人数而定。
三、报名办法
（一）团体赛：每个参赛团队总人数最高6名，而参赛队员最少3名、最多5名。其中男队员最2-3名，女队员1-2名。另报领队1名（可由队员兼任）。领队负责将出场名单短信告知学生裁判。
（二）个人赛：以分工会（或联合分工会）为单位报名，填于附件2中。
四、其他事项
1.领队会议时间：另行通知。
2.比赛器材：球拍、练习球自备，比赛球由承办单位提供。
3.本规程未尽事宜，在领队会议中商定。
4.本规程由宁职院教工乒乓球协会负责解释。






附件2：
团体、个人赛报名表
	宁波职业技术学院教职工乒乓球团体赛报名表

	分工会名称（必填）
	（可采取两个分工会联合的方式报名）

	领队姓名（必填）
	
	领队手机长号（必填）
	

	男队员1（必填）
	
	女队员1（必填）
	

	男队员2（必填）
	
	女队员2（选填）
	

	男队员3（选填）
	
	
	

	宁波职业技术学院教职工乒乓球个人赛报名表

	男单
	姓名
	女单
	姓名

	男1
	
	女1
	

	男2
	
	女2
	

	男3
	
	女3
	

	男4
	
	女4
	

	男5
	
	女5
	

	男6
	
	女6
	

	男7
	
	女7
	

	男8
	
	女8
	



